
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
 
 
 
 

……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
 
 
A ……………………….., le ……………………….. 

 
 
 
 
Par lettre recommandée avec accusé de réception 
……………………….. 
 
Objet :  Demande de contrôle des dépenses d'un époux 
 
 
Monsieur le juge, 
 
Je suis mariée depuis le ………………………, avec Monsieur ……………………… (nom, 
prénom), sous le régime matrimonial suivant ………………………. 
 
Mon époux a conclu en plusieurs occasions les contrats d'achat portant sur l'acquisition de 
………………………, pour un montant de ……………………… euros, et les contrats de prêts 
suivants ……………………… (copie de ces actes ci-jointe). 
 
Ces dépenses et engagements excédent très largement les ressources dont nous disposons 
(préciser la nature et le montant de ces ressources) et mettent en péril les intérêts de la 
famille. 
 
En conséquence, en application de l'article 220-1 du Code civil, j'ai l'honneur de vous 
demander de prendre toute mesure susceptible de limiter pour l'avenir les dépenses de mon 
époux. 
 
 
Je vous prie d'agréer, Monsieur le juge, l'expression de mes sentiments distingués. 
 
 
 
 

……………………….. 
……………………….. 

 

 


