
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
 
 
 

……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
 
A ……………………….., le ……………………….. 

 
 
 
 
Par lettre recommandée avec accusé de réception 
……………………….. 
 
Objet : Demande d'une modification de l'exercice d'un droit de visite et d'hébergement. 
 
Monsieur le juge, 
 
Objet : Demande de limitation du droit de visite et d'hébergement d'un parent étranger 
 
Monsieur le juge, 
 
Nous avons entamé avec mon époux, Monsieur ………………………, demeurant à 
………………………, de nationalité ………………………, à la date du ………………………, 
une procédure de divorce par consentement mutuel (ou pour faute, ou pour rupture de la vie 
commune …) devant la juridiction suivante ………………………. 
 
Aux termes du jugement de divorce (voir la copie du jugement ci-jointe), la garde de notre 
enfant unique m'a été confiée.  
 
Mon ex-époux m'a menacée à plusieurs reprises, à l'occasion de l'exercice de son droit de 
visite et d'hébergement, de ne pas me remettre l'enfant à la date convenue. 
 
Craignant que mon enfant fasse l'objet d'un cas de non-représentation, je vous prie de bien 
vouloir prendre toute mesure préventive qui s'impose. 
 
 
Vous remerciant de l'attention que vous accorderez à ma demande, je vous prie d'agréer, 
Monsieur le juge, l'expression de mes sentiments distingués. 
 
 
 

……………………….. 
……………………….. 

 


